Przed Tobq podroéz pociggiem?

Zabierz w nig swéj Dziennik Kolejowych Podrézy, by nie umknety Ci
KOLEJOWE niesamowite wrazenia i ciekawe obserwacje! W podrézy bedziesz
£013 @ (@ miec towarzystwo. Poznaj Rogatka, Stasia i Patrycje, czyli bohateréw
,<Kampanii Kolejowe ABC", ktérzy objasniajg nam zasady
bezpieczenstwa kolejowego.

Moj Dziennik
Kolejowych
Podrozy

Zeszyt ¢wiczen
dla uczniow klas IV-VI

Rogatek

Patrycja

kOLE./owE y

Rozgrzewka:

Rogatek, Stas i Patrycja sg juz na dworcu i zaraz wyrusza w podroz
pociaggiem. Znasz zasady zachowania sie na dworcu, ktore warto
im przypomniec? Zapisz je nizej.
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Etap PRZYGOTOWANIE
DO PODROZY POCIAGIEM

Kazda podrdéz pociagiem trzeba najpierw dobrze zaplanowac.
Jestes na to gotowy/a? No to do dzieta!

Zadanie 1:

Czy znasz odlegto$¢ miedzy miejscowoscia, z ktérej wyruszasz, a ta,
do ktérej zmierzasz? Zanotuj liczbe kilometréw i zblizony czas podrézy.

Pokonam odlegtosé................. kilometrow

tzajmiemito...........godzin...........minut.

Takie informacje
mozesz znalezé na
bilecie kolejowym.

KoLEjowy

Zadante 2:

Teraz zaznacz swojg trase na konturowej mapie Polski.
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Zadanie 3: S i T ladanie 4:

Spakowanie bagazu to wazna cze$¢ przygotowan do podrdézy. Jesli szykujesz sie w dtuzsza trase, to warto zaopatrzy¢ sie w drobne
Juz wiesz, co przyda Ci sie w drodze? Zrob liste rzeczy, ktore i przekaski. Masz na nie jaki$ pomyst? Moze niektére przygotujesz
zamierzasz ze sobg zabrad. samodzielnie?
. T PODROZNE MENU:

RZECZY DO ZABRANIA:

Pamietaj przy tym, by Twoj
prowiant na droge byt wygodny
do spozycia i nie wydzielat
intensywnych zapachow!

Przed wyruszeniem z domvu
sprawdz, czy pamiectates/as
o wszystkim.




Zadante 5:

Aby podrézowac pociagiem, trzeba zakupi¢ bilet. Niestety Stas za pézno
wyszedt z domu i nie zdazy naby¢ go w kasie biletowej. Wskaz mu inne
sposoby na zakup biletu.

Jezeli nie kupilismy biletu przez internet,
a do kasy biletowej na dworcu jest dtuga
kolejka, to mozemy nabyé go
wb..............tomacie lub

u k..................... ora.

Etap W DRODZE NA
DWORZEC KOLEJOWY

Zanim zacznie sie Twoja kolejowa przygoda, czeka Cie
jeszcze droga na dworzec. To $wietna okazja, by poznac
wazne znaki drogowe, ktére mozna zobaczy¢

w okolicy toréw.

Zadante 6:

Przed Toba kilka znakéw drogowych, ktérych nie wolno ignorowac!
Dopasuj kazdy z nich do wtasciwego opisu i zaznacz te, ktére
zobaczyte$/as$ w drodze na dworzec.

I

przejazd kolejowy przejazd kolejowy STOP przejscie Sieff P?d
z zaporami bez zapér dla pieszych napigciem

VN

Nie dotykac
emrtane e et

Ten znak informuje o przejezdzie kolejowym z zaporami i wzywa nas do zachowania
ostroznosci, np. zmniejszenia predkosci pojazdu i uwaznego rozgladania sie.

Ten znak ostrzega o przejezdzie kolejowym, przed ktérym nie ma zapér.
Widzac go, musimy pamietac o szczegdlnej ostroznosci - zwalniamy i rozgladamy sie.

Ten znak wskazuje miejsce przeznaczone do przechodzenia pieszych w poprzek
drogi i wzywa nas do zachowania ostroznosci. Jesli jedziemy autem
lub rowerem, to zmniejszamy predkosc¢ i w razie potrzeby zatrzymujemy sie.

Ten znak ustawiony jest przed przejazdami kolejowymi bez zapor
i nakazuje nam sie zatrzymac.
Ten znak méwi nam, Ze nad przejazdem kolejowym znajduja sie stupy
trakcyjne podtrzymujace przewody przewodzace prad elektryczny.



Zadanie 7:

A moze udato Ci sie zauwazy¢ inne znaki drogowe?
Uzupetnij ich opisy.

A SLUPKI WSKAZNIKOWE

S3 oznaczone kreskami, ktére informuja, jaki dystans dzielinas od.....
B SYGNALIZATOR SWIETLNY

Nadaje sygnat STOJ.

Jezeli sygnalizator $wieci w kolorze
C KRZVZ SWIETEGO ANDRZEJA

Woyznacza miejsce zatrzymania przed przejazdem bez

...............

Informuje takze o tym, Zze przejazd kolejowy jest jednotorowy lub dwu

.............................

..............................

Etap NA DWORCU
KOLEJOWYM

Dworzec kolejowy to bardzo ciekawe miejsce. Kiedy juz tam
dotrzesz, rozgladaj sie, by poznac je jak najlepiej!

Zadanie 8:

Poruszanie sie po dworcu utatwiajg piktogramy. Zaznacz te, ktére
udato Ci sie odnalez¢. Napisz, co oznacza kazdy z nich.

PERON

platform
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Zadante 9:

Napisz, o ktérej godzinie i z jakiego peronu odjezdza Twoj pociag.

Ma3j pocigg odjezdza z peronu...........c.cccceeeeeee

ogodzinie........cceeeennnnnnnnnnnnnns

Zadante 10:

W jaki sposéb, bedac juz na dworcu, mozna dowiedzie€ sie, kiedy
i z jakiego peronu odjezdza dany pocigg? Wymien dwa sposoby!

Pierwszy sposob:

000000000000000000000000000000000000000000000000000%00000000000

Drugi sposob:

Zadante 11:

Jesli na dworcu wydarzy sie wypadek, to nalezy o nim szybko
zaalarmowa¢ odpowiednie stuzby. Napisz, gdzie sie dodzwonisz,
wybierajac te numery:

22 474 00 00

00000000000000000000000000000000000000000 0 .

Ten ostatni numer alarmowy
zwigzany jest z bezpieczenstwem
kolejowym.

KoLEjowg

........



Zadante 12:

Zgtaszajac wypadek kolejowy, trzeba przekaza¢ wazne informacje
w odpowiedniej kolejnosci. Zaznacz wtasciwa kolejnos¢
przekazywanych informacji cyferkami od 1 do 5.

Jaki jest powod
wezwania pomocy?

Ile 0s6b jest poszkodowanych
iw jakim sq stanie?

Kim s¢ osoby poszkodowcane
(wiek, pte¢)?

Kto wzywa pomoc (imie i nazwisko osoby
dzwonigcej na numer alarmowy)?

Gdzie wydarzyt sie wypadek?

Etap PODROZ
POCIAGIEM

ceas
......

Twoja podrdz pociggiem wtasnie sie zaczyna. Usigdz
wygodnie i ciesz sie tg przygoda. A przy okazji zmierz sie
z kolejnymi zadaniami. Powodzenia!

Zadante 13:

Na poczatek spdjrz na swaj bilet i zapisz nazwy waznych stacji.
Moj pociqg odjedzie ze stacji:
Ja wysiqgde na stagcji:

Stacja koncowa to:




Zadanie 14: Zadanie 16:

Jezeli podroézujesz pociagiem z rezerwacjg miejsc, zanotuj numer wagonu Piktogramy sygnalizujg nam, jak nalezy sie zachowac¢ w danym miejscu.

i numer miejsca, na ktérym siedzisz. Zaprojektuj swdj wtasny piktogram, ktory przedstawi Twojg zasade
odpowiedniego zachowania sie w pociggu.

Numer mojego wagonu ................

Numer mojego miejsca ................. (%

Zadante 15:

W pociagu, podobnie jak na dworcu, mozna zobaczy¢ piktogramy.
Dopasuj do kazdego z nich wtasciwy opis. Zaznacz te, ktére
zobaczyte$ w pociagu

. miejsce dla osoby : :  nie wyrzucaj $mieci
zachowaj cisze o . : :
uprzywilejowanej : : przez okno
.ml\.. JE @
zakaz chodzenia nie wychylaj sie przedziat dla rodzica

i stawania : : przez okno : : z dzieckiem



Zadante 17: Zadante 19:

Czasem w pociggu mozemy znalez¢ pozostawiony bez opieki bagaz. Jadac pociggiem, mozna podziwia¢ widoki i pozna¢ nazwy mijanych
miejscowosci. Zanotuj kilka z nich. Moze uda Ci sie dostrzec te, ktére

zaczynaja sie od liter:

Czy wiesz, co nalezy zrobi¢ w takiej sytuacji?
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Zadanie 18:

Zanotuj godzine, kiedy byty sprawdzane bilety. A moze ta sytuacja
powtdrzyta sie, kiedy w trakcie jazdy dosiadty sie nowe osoby?

Bilety byty sprawdzane o godazinie..............

Kontrola biletow odbytasie.......... raz(y).




To juz koniec podrdézy pociagiem, ale z pewnoscia czeka
Cie jeszcze wiele kolejowych przygdd.

Do zobaczentia!

www.kolejoweabc.pl
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Kampania Kolejowe ABC realizowana przez Urzad Transportu Kolejowego jest yvspéiﬁnansowana ze $rodkow
Funduszu Spéjnosci w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020.



